
ROTEIRO 9

EDUCAÇÃO FÍSICA

INFANTIL 4



Atividade 1- Material necessário: fita crepe ou fita 

adesiva.

- Utilizando a fita, desenhar uma amarelinha no chão 

e brincar com as crianças (imagem 1).

- Utilizando a fita, fazer um “labirinto” em um corredor, 

imitando uma teia de aranha. Pedir para que as 

crianças ultrapassem, sem encostar na fita (imagem 

2).

- Imagens no próximo slide.



Imagem 1 Imagem 2



Atividade 2- Brincadeira com as mãos.

Seguir orientações do vídeo abaixo:



Aula on-line: dia 18/06- 15 horas.

Microsoft Teams: rafael.maturana@luterano.com.br

Material necessário: 4 chinelos.

Avaliação: enviar uma foto da criança realizando 
alguma atividade proposta ou pedir para a criança 
desenhar a atividade que mais gostou e enviar 
uma foto do desenho. Enviar pelo Microsoft Teams, 
entrando na Disciplina (Educação Física) e 
incluindo em Arquivos.



Boas atividades para 

vocês! 

Um abraço, Prof. 

Rafael.
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