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Circular Geral 006/2024

Sao Paulo, 20 de maio de 2024.

Esta Circular Geral contém informagoes para o conhecimento de todos.
E de interesse especial dos responsdveis pelos alunos do
42 Ano do Ensino Fundamental ao Ensino Médio

Srs. Pais e/ou responsaveis,

Adirecéo do Colégio Luterano comunica que contratou a Dra. Ana
Paula Siqueira, especialista em direito e seguranca digital, para
conversas de orientacdo sobre “O uso saudavel e responsavel do
celular e midias sociais” com 0s nossos alunos das turmas do 4° Ano
do Ensino Fundamental ao Ensino Médio.

Como é por todos sabido, a forma indiscriminada do uso do
celular e das redes sociais pode ocasionar uma série de prejuizos,
especialmente para criangas e adolescentes. Entre eles: declinio no
desempenho escolar, dificuldade e desinteresse de relacionar-se
pessoalmente com os colegas; descuido e apatia por atividades na vida
real; cansaco e fadiga por falta de sono; agressividade e nervosismo
gquando nao tém permissao para o uso; cyberbullying etc.

Essa importante programagéo acontecera no proximo dia 22/05
durante o expediente escolar e tem como objetivo principal orientar e
conscientizar sobre as consequéncias psicologicas, emocionais e
sociais do uso inadequado e abusivo do celular e das redes sociais,
sobretudo no ambiente escolar. Além disso, também tem o intuito de
preparar os alunos para o estabelecimento de normas mais assertivas
para o uso saudavel do celular, a partir do segundo semestre, visando
seu melhor desempenho escolar e desenvolvimento pessoal.

Certos de que essa iniciativa vem ao encontro de importante
anseio no amplo quadro de valores de nossa comunhao familia-colégio,

Atenciosamente,

e

P

Prof. Dr. Enio Starosky
Diretor

“Ensina a crianga no caminho em que deve andar e até o fim da vida ndo se desviara dele” (Pv 22.6)
Luterano 91 anos — Rumo ao centenario!
Aqui ha um lugar para vocé!



