
 

Colégio Luterano – 92 anos ensinando para a vida!            Aqui há um lugar para você! 

“Ensina a criança no caminho em que deve andar e até o fim da vida não se desviará dele”! Pv 22.6 
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São Paulo, 27 de outubro de 2025. 

 

Importante comunicação sobre Influenza A! 

 

 

Prezados pais e/ou responsáveis,  

 

Visto que temos tido casos de Influenza A em diferentes turmas, reforçamos a 

importância de manterem os cuidados preventivos e pedimos que quem estiver com 

sintomas da doença, que fique de repouso em casa, seguindo as recomendações 

médicas de afastamento temporário para evitar a transmissão do vírus no Colégio. 

Os principais os cuidados preventivos, são: 

• Higienizar frequentemente as mãos com água e sabão ou álcool em gel; 

• Evitar contato próximo com pessoas que apresentem sintomas gripais; 

• Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar. 

Caso seus filhos apresentarem sintomas como febre, tosse, dor de garganta, dor no 

corpo ou mal-estar, procurem atendimento médico e evitem frequentar as aulas até a 

melhora do quadro clínico. 

 

Agradecemos a compreensão e colaboração de todos. 

 

Atenciosamente, 

 

Prof. Dr. Enio Starosky 
Diretor 

 
 


